36. Fortbildungsseminar
Handchirurgie

der Deutschen Gesellschaft fir Handchirurgie
v Karpale Instabilitaten

v Ulna-Impaktion-Syndrom
(DD ulnarer HG-Schmerz)

v Infektionen
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Access Point:

Wissenschaftszentrum

Alternativ kénnen Sie den QR-Code scannen.
Der Internetzugang erfolgt iiber ein Captive Portal, das automatisch erscheint.
Sollte dies nicht geschehen, 6ffnen Sie bitte manuell einen beliebigen Browser.
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Herzlich willkommen
im Wissenschaftszentrum Bonn

Wir freuen uns sehr, Sie mit dem
Fortbildungsseminar Handchirurgie der DGH
erneut in Bonn begruBen zu durfen.

Univ.-Prof. Dr. Andreas Eisenschenk em. und

Dr. Martin Richter haben auch in diesem Jahr zahlreiche
Expertinnen und Experten der Handchirurgie und
Handtherapie im Wissenschaftszentrum fur Sie
versammelt.

Im bewahrt lebendigen Format der DGH-Handseminare
werden heute die Themenschwerpunkte

Karpale Instabilitdten, Ulna-Impaktion-Syndrom

(DD ulnarer HG-Schmerz) sowie Infektionen in den
Fokus gerlckt. Auch die beliebten Falldiskussionen
erhalten erneut Raum fur die gemeinsame fachliche
und praxisnahe Betrachtung konkreter Falle.

Wir winschen Ihnen einen spannenden Seminartag mit
guten Diskussionen, neuen fachlichen Impulsen und viel
kollegialem Austausch.
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Karpale Instabilitaten

Vorsitz: Marion Muhldorfer-Fodor, Susanne Rein

08:00 - 08:05

08:05 - 08:25
Vortrag 15' + Disk. 5'

08:25 - 08:45
Vortrag 10' + Disk. 10’

08:45 - 09:05

Vortrag 10' + Disk. 10’

09:05 - 09:25 -
Vortrag 15' + Disk. 5'

09:25 - 09:45
Vortrag 10" + Disk. 10’

09:45 - 10:05
Vortrag 10" + Disk. 10’

Begrif3ung

Anatomie und Biomechanik des Karpus
Martin Langer

Klassifikation karpaler Instabilititen
Susanne Rein

Diagnostik und Therapie bei akuten

SL-Bandlasionen
Arne Tenbrock

Bandplastiken der veralteten

SL-Bandlésion
Stefan Meuser

Moglichkeit und Grenzen der

arthroskopischen SL-Bandversorgung
Florian Lampert

SLAC-Wrist - Behandlungsoptionen

Michael Sauerbier
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10:05 - 10:25
Vortrag 10' + Disk. 10'

10:25 - 10:45
Vortrag 10' + Disk. 10’

10:45 - 11:05
Vortrag 10' + Disk. 10’

11:05 - 11:35
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Akute und chronische LT-Instabilitiaten
Ariane Asmus

Mediokarpale Instabilitat
Bernhard Lukas

Perilunare Luxation und

Luxationsfrakturen
Ariane Asmus

PAUSE

Ulnarer Handgelenksschmerz und
DRUG Instabilitat

Vorsitz: Leila Harhaus-Wahner, Michael Sauerbier

11:35 - 12:00
Vortrag 15' + Disk. 10’

12:00 - 12:20

Vortrag 10' + Disk. 10’

12:20 - 12:45
Vortrag 15' + Disk. 10’

Handtherapie bei karpaler Instabilitat
Sonja Kienle

Der ulnokarpale Handgelenkskomplex

- anatomische Grundlagen
Martin Langer

Ulnokarpales Impaktionssyndrom:

Diagnostik, Genese und Therapie
Stefan Meuser
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12:45 - 13:10 DRUG-Instabilitat: Diagnostik,
Vortrag 15'+ Disk. 10" Genese und Therapie von
ligamentaren (TFCC) bis

knoéchernen Instabilitaten
Florian Lampert

13:10 - 13:35 DRUG-Arthrose

Vortrag 15'+ Disk. 10" (Darrach, Bowers, UHP, Scheker)
Marion Muhldorfer-Fodor

13:35 - 13:55 Ulnarer Handgelenksschmerz:

Vortrag 10"+ Disk. 10 was gibt es sonst noch?
(ECU-Tendinitis, ECU-Instabilitat,
PT-Arthrose, PSU-Impingement)
Martin Richter

13:55-15:00 PAUSE
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Infektionen der Hand Teil 1
Vorsitz: Martin Langer, Stefan Meuser
15:00 - 15:20 Indikationen zur konservativen

Vortrag 10"+ Disk. 10" Therapie bei Handinfektionen
Nico Schwalfenberg

15:20 - 15:40 Evidenz der perioperativen

Vortrag 15'+ Disk. 10" Antibiotikaprophylaxe
Leila Harhaus-Wdhner

15:40 - 16:00 Panaritium/Paronychie
Vortrag 10' + Disk. 10" Martin Langer

16:00 - 16:20 Therapie der

Vortrag 10"+ Disk. 10" Beugesehnenscheidenphlegmone
Victoria Struckmann

16:20 - 16:40 Chirurgische Therapie anderer
Vortrag 10"+ Disk. 10" Abszesse und Phlegmonen der

Hand und Unterarm
Martin Richter

16:40 - 17:10 PAUSE



%

Programm
DGH s
Infektionen der Hand Teil 2
Vorsitz: Hayat Lamou, Arne Tenbrock
17:10 - 17:30 Gelenkempyeme und Osteitis an der

Vortrag 10"+ Disk. 10" Hand: infizierte Mukoidzyste bis

Handgelenkempyem
Hayat Lamou

17:30 - 17:50 Bissverletzungen
Vortrag 15' + Disk. 10’ Marion Muhldorfer-Fodor

17:50 - 18:10 Seltene und schwerwiegende
Vortrag 10"+ Disk. 10" Infektionen - vom Kolibri zum
Super-GAU (Tuberkulose,

nekrotisierende Fasziitis, etc.)
Martin Langer

Fallvorstellungen | Abschlussbesprechung

Moderation: Andreas Eisenschenk, Martin Richter

18:10 - 19:00 Fallvorstellungen

19:00 - 19:05 Schlusswort/Ende
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Dr. Ariane Asmus
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

Univ.-Prof. Dr. Andreas Eisenschenk em.
Vivantes Klinikum Am Urban, Berlin;
Sportsclinic Berlin

Prof. Dr. Mohssen Hakimi
Vivantes Klinikum Am Urban, Berlin

Univ.-Prof. Dr. Leila Harhaus-Wahner
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin;
Charité — Universitatsmedizin Berlin

Sonja Kienle
Praxis fUr Ergo- und Handtherapie Kienle, Limburgerhof

Prof. Dr. Florian Lampert
Orthopadische Klinik Markgréningen

Prof. Dr. Martin Langer
Universitatsklinikum MUnster

Dr. Bernhard Lukas
Privatpraxis Handchirurgie-Bayern, MUnchen

PD Dr. Marion Mihldorfer-Fodor
Roland-Klinik Bremen
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Prof. Dr. Susanne Rein
BG Klinikum Hamburg

Dr. Martin Richter
Helios Klinikum, Bonn/Rhein-Sieg

Prof. Dr. Dr. Michael Sauerbier
Privatarztliche Praxis, Bad Homburg v. d. Hohe

Dr. Nico Schwalfenberg
Helios Klinikum, Bonn/Rhein-Sieg

PD Dr. Victoria Struckmann
BG Klinik Ludwigshafen

Prof. Dr. Florian Lampert
Orthopadische Klinik Markgréningen

Dr. Arne Tenbrock
Krankenhaus Waldfriede, Berlin

n



Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. M. Richter

Helios Klinikum Bonn/Rhein-Sieg

Zentrum fUr Hand- und Plastische Chirurgie
SAV-Handzentrum der DGUV

Handtrauma and Replantation Center
(FESSH) Von-Hompesch-Str. 1, 53123 Bonn

Univ.-Prof. Dr. med. A. Eisenschenk em.
Handchirurgisches Zentrum Mitte
Vivantes Klinikum Am Urban
DieffenbachstraRe 1, 10967 Berlin;

Sportsclinic Berlin
Friedrichstraf3e 63, 10117 Berlin

Veranstaltungsort

WISSENSCHAFTSZENTRUM BONN
AhrstraBe. 45
53175 Bonn

CME-Zertifizierung

Die Veranstaltung wurde von der

Arztekammer Nordrhein mit 12 CME-Punkten

der Kategorie A anerkannt.
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Ausstellende V72
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Wir danken den ausstellenden Firmen fir die
Unterstitzung!

Arthrex GmbH 1716,00 EUR
arthroven GmbH 1716,00 EUR
DePuy Synthes 1584,00 EUR
iRoc GmbH 1000,00 EUR

KLS Martin Group 1716,00 EUR
Medartis GmbH 1716,00 EUR
Ossur Deutschland GmbH 1716,00 EUR

rahm Zentrum fir Gesundheit GmbH  1584,00 EUR

SPORLASTIC GmbH & Co. KG 1144,00 EUR

Die UnterstUtzung wird zur DurchfUhrung des Seminars in Form von
Miet-, Technik-, Personal-, Marketing-, Druck- und
Administrationskosten verwendet.

Stand bei Drucklegung 13
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www.dg-h.de

Veranstalter / Kongressorganisation
/ Organisation Industrieausstellung

INTERCONGRESS

Intercongress GmbH

Ingeborg-Krummer-Schroth-Str. 30
79106 Freiburg
Fon +49 761 69699-0

infofreiburg@intercongress.de
www.intercongress.de
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SAVE THE DATE!
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30. KONGRESS DER DEUTSCHEN
ARBEITSGEMEINSCHAFT FUR
HANDTHERAPIE
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KONGRESSPRASIDENTINNEN:
DGH: PD Dr. Marion Miihldorfer-Fodor
DAHTH: Natascha Weihs, Ina Gundelwein

GASTGESELLSCHAFT:
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LAST CALL! i

Abstracteinreichungen ] o 1 aou
jetzt final bis ’
6. Mai 2026 www.dgh-kongress.de



37. Fortbildungsseminar
Handchirurgie

der Deutschen Gesellschaft fur Handchirurgie

v Weichteildefekte/
-deckungen an der Hand
SAVE v Verbrennungen
¢ Komplexe Handverletzung
TH E +« Replantation
v
v

DAT E Prothetik

Amputationstechniken
&

DGH

Harnack Haus | Berlin

6. November 2026

In Zusammenarbeit mit:

www.handseminare-dgh.de



	Ulna-Impaktion-Syndrom
	(DD ulnarer HG-Schmerz)
	WLAN
	Herzlich willkommen  im Wissenschaftszentrum Bonn
	Karpale Instabilitäten
	Vorsitz: Marion Mühldorfer-Fodor, Susanne Rein

	Ulnarer Handgelenksschmerz und
	DRUG Instabilität
	Vorsitz: Leila Harhaus-Wähner, Michael Sauerbier


	Programm
	Infektionen der Hand Teil 1
	Vorsitz: Martin Langer, Stefan Meuser

	Infektionen der Hand Teil 2
	Vorsitz: Hayat Lamou, Arne Tenbrock

	Fallvorstellungen | Abschlussbesprechung
	Moderation: Andreas Eisenschenk, Martin Richter


	Notizen
	Mitwirkende
	Mitwirkende
	Allgemeine Informationen
	Wissenschaftliche Leitung
	Veranstaltungsort
	Ausstellende
	Wir danken den ausstellenden Firmen für die Unterstützung!
	Die Unterstützung wird zur Durchführung des Seminars in Form von Miet-, Technik-, Personal-, Marketing-, Druck- und Administrationskosten verwendet.

	Allgemeine Informationen
	Initiator
	www.dg-h.de
	Veranstalter / Kongressorganisation / Organisation Industrieausstellung
	LAST CALL!
	37. Fortbildungsseminar Handchirurgie
	der Deutschen Gesellschaft für Handchirurgie


	SAVE THE DATE
	Weichteildefekte/ -deckungen an der Hand
	Verbrennungen
	Komplexe Handverletzung
	Replantation
	Prothetik
	Amputationstechniken
	Harnack Haus | Berlin
	6. November 2026
	www.handseminare-dgh.de



